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Hostens farger lyser
i den bleka solen

ank vad skont det ar att leva har mittemellan fjall
I och hav. Alldeles mitt i Sverige, i en vacker miljé
med lika nara at alla hall.

Varlden befinner sig i en svar tid. Rubriker om krig,
gangskjutningar och odverstigliga klimatférandringar
star som spdn i backen. Det &r inte for inte vi har jobbigt
att hantera detta informationsfléde. Vi behdver tala med
varandra, med vara foraldrar och med vara barn om detta
svara. Inte latt, men nédvandigt.

Vi far dven tadnka pa inledningen. Att vi trots allt har turen
att boien trygg del av varlden och i en trygg del av
Sverige. | en kommun som har sa mycket att ge saval under
sommar som vinter. Vila en stund i detta nar snon faller och
ljusen i fénstren tands.

Var lilla kommun &r mot alla odds i ett fantastiskt lage.
Arbetsldsheten ligger pd Gunnar Strang nivaer (fér er som
minns), det vill sdga mycket 1agt. Naringslivet gar som
tdget och investeringar av astronomiska summor rullar in

i Alby, i Ljungaverk och 600 miljoner kronor omsatts i ett
nytt fangelse i Viskan. Taxeringsvardena har stigit (i Ange
och i mdnga kommuner) och det har sélts fler hus i Ange
kommun &n i Danderyds kommun under en matperiod.

Ange kommun &r p& mangas lappar for ett gott arbete
kring barn och unga, social omsorg och ar en ort dér den
gréna omstallningen skapar jobb, tillvaxt och utveckling.

Vi ar en del av allt det positiva som hander i Vasternorrland,

Norrland och Sverige.

Tiden rusar fram, nu ar det hést och kanske nar detta lases,
alldeles vitt omkring oss. Vi tander ljus och planerar for

att traffa vara familjer under en skén och férhoppningsvis
vilsam julledighet.

Det géller naturligtvis inte alla, nagra maste alltid jobba fér

att vi andra ska fa vara lediga. Ett stort tack till alla som gor

det mojligt.

Trevlig host och vinter!
Erik Lovgren, Kommunstyrelsens Ordférande
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I KORTHET

I korthet...

Arets klittrare fér andra

aretirad

Ange kommun far fortsatt bra betyg
for naringslivsklimatet. For andra
aret i rad &r man arets klattrare i
Vasternorrland - 24 placeringar upp
och ddrmed pa fjarde plats av lanets
sju kommunetr.

Ett av omréddena som far mycket bra
betyg fran naringslivet i kommunen

Polisutbildning pa distans
i Ange

| augusti nésta ar startar en helt ny
polisutbildning pa distans i Ange.
Utbildningen sker pa halvtid, sa vill
du kunna arbeta och studera till
polis parallellt sd &r det har en unik
mojlighet.

Utbildningsmalen och antagnings-
kraven ar samma som f6r den vanliga
polisutbildningen och genomféors

pa distans via Umea universitet och
omfattar 5 terminer eller 2,5 ars
studier pa 75 till 80 procent samt sex
manaders aspirantutbildning. Efter
godkand polisutbildning ar du garan-
terad den placeringsort du har valt.

Placering efter deltidspolisutbild-
ningen erbjuds bara pa utvalda lokal-
polisomraden i glesbygd eller svarre-
kryterade omraden déar Polismyndig-
heten vill locka nya poliser.

Sista ans6kningsdag dr den 19
januari 2024.

ar kommunens service och beméo-
tande vid handlaggning av fore-
tagsarenden, har klattrar Ange 102
placeringar upp jamfort 2022.

Det &r Svenskt Naringsliv som varje
ar rankar samtliga kommuners fére-
tagsklimat. Syftet &r att visa var i
landet det &r bast att starta och
driva féretag. Rankingen innehaller
totalt 18 faktorer som viktas olika
tungt.

24

Ny guldmedalj till

Strommens gardsmejeri
Ranklev, Snédskalle, Boltjarn bla, St
Olof, ja de flesta ostarna som till-
verkas vid Strommens gardsmejeri i
Boltjarn utanfér Ange har fatt namn
efter lokala platser.

TEXT & FOTO: MARIE OBERG

Ostarna levereras till savél lokala
butiker och marknader som finare
restauranger och butiker runt om

i Sverige och under arens lopp har
gardsmejeriet kammat hem flertalet
medaljer for sitt mathantverk. For
nagra veckor sedan var det dags igen.

Strébmmens naturella farost vann da
guld pa SM i mathantverk.

Vi skickade in en ost som vi inte tavlat
med tidigare och lamnade tidigare
medaljérer hemma, berattar Caroline
Nilsen.

Motiveringen till guldmedaljen
lyder: ”Vacker farg, trevlig form i sin
enkelhet. Spréd och fin konsistens
med fin snittyta. Blommig doft, med
ratt syrlighet. Det smakar ursprung
gras, hé och blommor. Doft av
kumarin. En mkt bra elegant karak-
tarsost. Med surdegsbrdéd och ett
gott glas vin skulle osten gifta sig
utmaérkt. Fin farmjdlkssmak, skickligt
hantverk”.




BAKGRUNDSFOTO:

IDERMARK & LAGERWALL

Gra betongviaggar har blivit konstverk

Viadukten under jarnvdgen i Ange
ar flitigt passerad av alla som fardas
med bil mot de vastra delarna av
kommunen och vidare till fjall-
varlden. Nu i hést har de annars sa
gra betongvéggarna livats upp och
fargsatts av Erik "Dirty EImo"” Lind-
strom och konstndrsvannen Johan
Norberg.

Motiven pa vdggarna ar blandade
utifran ett naturtema - dar finns
bland annat renar som paminner
om fjallvarlden och en majestatisk
uggla som breder ut sina fargglada
vingar mot férbipasserande bilister.

Uppfraschningen av viadukten ar en
del i kommunens forskdningsarbete.

Spannande vinter for skidintresserade

Foér alla som gillar vintersport kan
det bli en spannande vinter framfér
tv-rutan.

22-3arige Franstasonen William
Poromaa fick under senaste sdsongen
sitt internationella genombrott nar
han imponerade i varldscupen och
aven plockade hem en bronsmedalj i
femmilen pa VM.

Nu &r en ny sdsong igang och
A-landslaget, dar William Poromaa
har redan hunnit kéra ett par
tavlingar nar denna tidning landar i
din brevlada.

En annan vintersportare med anknyt-
ning till kommunen &r 23-ariga

Hilma Lévblom som tavlar i alpint.
Morfar Jan Erik Lindbom, som manga
féormodligen stiftat bekantskap med

i en lokal byggfirma, bor namligen i
Fransta.

Hilma vann férra sdsongen den totala
storslalomcupen i Europacupen och
kliver alltsa in i Sveriges lag i vinterns
varldscup, vilken startade redan i
slutet av oktober.

Nya férskolan i Ange
invigdes med musik, tal
och sapbubblor

Det var en solig septemberdag nar
nybyggda Skogsbackens forskola i
Ange invigdes.

Musikskolan stod fér underhallningen,
det hélls tal och det blagula bandet
klipptes av nagra férskolebarn.

Na&r invigningsceremonin var klar ring-
lade koén lang till popcornmaskinen
och samtidigt som barn och vuxna
minglade och lekte sa fylldes himlen
med vackra sapbubblor.

Det var en riktigt festlig invigning
och det blev en héarlig férmiddag pa
Skogsbackens forskola.

Cirka 150 barn i aldrarna 1 till 4 ar
huserar nu i den stora férskolan med
atta avdelningar.




Nytankande och tradition:
Therese brinner 1or lokal kultur

Sedan midsommar har Therese Didrick arbetat for att lyfta kulturaktérer och lokala
foreningar, stravande efter att férverkliga kulturprojekt genom aktivt lyssnande och
agerande.



herese har i ar axlat rollen som

I Anges férsta kultursamordnare
och befinner sig mitt i arbetet
att fran grunden vara med och forma

sin roll. "Det blir lite som att skapa en
ny tjanst, jattespannande” sager hon.

Som kultursamordnare &r hennes
uppgift mangfacetterad och rymmer
allt fran att skapa strukturer till att
vara mellanhanden och inspiratér. En
del av hennes tjanst ar dedikerad till
skolan, musikskolan och kulturutbud
fér barn pa skoltid. Genom projekt
som till exempel "Skapande Skola",
arbetar hon fér att grundskoleelever
ska f& mota professionella kulturu-
tévare. Exempel pa skapande skola
har varit litteratursatsning med Anna
Hansson, férestallningarna "Klara,
fardiga, GLAD!!”, ”"Maran” och skolbio.

Sjalvklart finns det ocksa mycket lokal
kultur for skolbarnen att méta och
aven det &r frdgor som arbetas med
och férbereds for mer samordning
och struktur. Musikskolans verksamhet
ar dven den en viktig del av kulturen

i skolan och sa ocksa en viktig del av
Therese arbetsdagar. Det kan du lasa
mer om pa s. 23

Den andra delen av tjansten vander sig
till det 6vriga kulturlivet i kommunen.
Har ldggs mycket fokus pa att knyta
samman kulturaktédrer med varandra
och framfor allt gdra kulturen mer
synlig i kommunen. Med en install-
ning att forst lyssna och sedan agera,
verkar Therese som en brygga mellan
behov och mojligheter, mellan akti-
viteter och platser dar dessa kan &ga
rum. En stor del av hennes roll innebar
ocksa att assistera i sokandet efter
finansiering, sa att kulturprojekt kan
ga franidé till verklighet.

"Det handlar om att hjalpa till att géra
saker mdjliga och ofta &r det ju sd att
féreningar och kulturaktérer behdver
pengar och kommunen har ju vissa
bidrag som man kan séka" sager
Therese. Hon forklarar vidare det
ocksd &r viktigt att hjélpa till att se
vad som finns for finansiering utanfor
kommunen. "Fér det finns ju en hel
del bade i regionen, nationellt och via
EU som man kan fa hjalp av". Hon far
ocksd ofta frdgan om hon kan hjalpa
till med att utforma sjalva ansokan,
men da blir svaret nej. "Det hinner jag
tyvarr inte”, sdger hon. Daremot kan
hon absolut hjalpa till att vagledai
ansdkningsprocessen.

Under oktober 2023 anordnare Ange
kommun kulturtraffar i Overturingen,

Ange och Finnsta. Dit kom olika
kulturaktérer i kommunen och det
kom fram flera fina idéer. Ett exempel
som Therese boérjade jobba med direkt
ar “kul-tur julkalendern” som har
premiar p& Anges hemsida i december
2023. | kalendern far kulturaktorer i
kommunen ta plats och beratta om
sina verksamheter. ”Det kanns som

en valdigt rolig sak att fa géra”, sdger
Therese. "Att fa visa pa all fantas-

tisk kultur som finns i kommunen. |
kalendern ar det dessutom bara en
liten brékdel av allt som finns i Ange
kommun.”

Kulturnatten blir ett av de forsta storre
projekten hon kommer att

vara involverad i. "Nu &r jag ju sa pass
nyinflyttad sa jag har inte varit med
och gjort kulturnatten an, men den
brukar vara i maj varje ar och da &r

det kulturaktorer fran hela kommunen
som deltar. Det ska bli spannande att
vara en del av férberedelserna och
Kulturnatten 2024,"” sdger Therese.

Det |I&ngsiktiga arbetet med kultur i
kommunen ar dock inte bara fram-
atblickande. Therese papekar vikten
av att grunda innan man kan bygga
vidare, en paminnelse om att hennes
arbete inte enbart handlar om att
skapa nytt, utan ocksd om att forstd
och respektera det redan etablerade.

Denna insikt avspeglar sig i hennes
ambition att bygga broar mellan det
nya och det gamla. Att inkludera inva-
nare i alla aldrar och med olika kultu-
rella bakgrunder ar centralt i hennes
vision. "Det handlar om att se till att
alla kan kanna sig delaktiga i kultur-
livet," férklarar hon. "Oavsett om det
ar traditionellt hantverk eller digital
konst, sa ska det finnas plats for allas
roster att héras.” @

Erika och Luni Lundgren beundrar
det nya konstverket i viadukten.

Therese Didrick

Foddes i Eksjo, i Smaland, och
bodde déar tills hon var 16 ar.
Redan dar héll hon pa med teater,
dans och sang.

Ett ar i Buenos Aires som utby-
tesstudent. En av hennes dolda
talanger ar att hon pratar Argen-
tinsk spanska, som faktiskt skiljer
sig en del fran ”vanlig” spanska.

Gymnasiet gick hon i Stockholm,
pa en av Sveriges forsta distans-
gymnasium, media med inriktning
pa film och redigering.

Showartistutbildning pa Perfor-
ming arts school i Géteborg foljt
av nagra ar som showartist.

20009 flyttade hon tillbaka till
Stockholm och har sedan dess
undervisat i dans, drama och
sang.

Kandidatexamen i Barnkultur pa
Stockholms universitet och eni
Samiska kulturstudier.

Fran midsommarveckan 2023
jobbar hon p& Ange kommun som
kultursamordnare.

Hon gillar fargen grén, spenderar
mycket tid i skogen (séarskilt pa
hoésten), odlar alldeles fér manga
tomater, alskar fortfarande att
dansa, sjunga och spela teater.
Just nu forsdker hon bli battre pa
att spela piano och lara sig jazz-
piano, vilket hon sager ar galet
mycket svarare an att sjunga jazz.
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Framtidens sjukskoterskor
pluggar i Ange - pa distans

Mittuniversitetet tar klivet in i framtiden med sitt nya pilotprojekt: en sjukskoter-
skeutbildning pa distans. Med finansiering pa 3,5 miljoner kronor fran Utbildnings-
departementet har universitetet skapat en méjlighet f6r blivande sjukskéterskor

att studera utan att behova flytta till campusomradena i Ostersund eller Sundsvall.
Detta dppnar upp f6r en ny virld av méjligheter, sarskilt f6r de som pa grund av livs-
omstdndigheter inte har mojlighet att flytta.

i triffar Julia Odmark, som ir studiecoach och

‘ ? tentamensansvarig, och Lars Dvirby, studie-
vigledare, for att prata om distansutbildningen
till sjukskdterska. Utbildningsplatsen ér inte vid univer-
sitetets egna lokaler, utan istdllet pd Lircentrum i Ange.

Hir tillbringar studenterna storre delen av sin tredriga

utbildning, med endast 25 dagar pi plats i Sundsvall.

Arrangemanget med studier pé distans méjliggor for
eleverna att ha ett flexibelt studieuppligg dir de kan
vilja att ha vissa egna studier hemifrdn, men mycket sker
pa Lircentrum — en plats som ocksé erbjuder ett viktigt
sammanhang for diskussion och samarbete.

Studenternas erfarenheter spinner Gver ett brett spek-
trum. Vissa dr redan yrkesverksamma inom vérden
och ser detta som en mojlighet till vidareutbildning,

medan andra dr nykomlingar i filtet. Den demografiska
mixen 4r lika varierad med en blandning av dldrar och
bakgrunder. Med tanke pa den héga ansokningsfrek-
vensen, dir omkring 100 personer sokte till utbildnings-
platser som finns i Ange, ir det tydligt att initiativet har
mott ett betydande behov och att distansformatet dr en
vilkommen 16sning fér méinga. Men det handlar inte
bara om att tillhandahélla kunskap — det handlar ocksa
om att skapa ett sammanhang dir studenter kan dela
erfarenheter, utveckla firdigheter och bygga nitverk.
Detta dr en ovirderlig del av utbildningsprocessen,
speciellt i en distansutbildning dir studenterna kan
riskera att kdnna sig isolerade.

Den praktiska delen av utbildningen ir inte nedtonad
trots distansformatet. Studenterna har arbetsplatsférlagd
utbildning som anpassas efter var de bor, vilket sprider



Lars Dvarby, studievagledare och Julia Odmark, som &r studiecoach

och tentamensansvarig.

kompetensen i regionen och underlittar £6r de som bor i
nirheten.

Det dr dock inte bara lokala studenter som lockas till
Ange. Tillresta dven frin andra kommuner kommer till
Lircentrum for att dra nytta av distansutbildningen.
Med en konsfordelning som innebir att endast en av
tio dr min, speglar programmet ocksd behovet av 6kad
mangfald inom virdomréidet.

Trots att detta dr en grundliggande sjukskéterskeut-
bildning utan specialiseringar inbyggda i programmet,
ligger det en solid grund f6r framtida specialisering for
de som onskar fortsitta utveckla sina karridrer.

Den digitala infrastrukturen och det pedagogiska
uppligget ir fortfarande under finjustering, och studen-
ternas feedback spelar en central roll i processen att
utforma utbildningen. Deras input om vad som fung-
erar bist i digitala foreldsningar och hur lirosalarna kan
optimeras ir viktig nir man ska se till att férutsdttning-
arna blir sa goda som moijligt for att de ska kunna na si
héga studieresultat som moijligt.

Julia och Lars, som agerar linkar mellan universitetet
och studenterna, stéttar och guidar genom studierna,
hjalper till inf6r tentamen och med kommunikation
med kursansvariga nir si behovs. En ovirderlig support,
sdrskilt ndr man tar sig an en ny utbildningsmodell.

Det hir initiativet dr som skriddarsytt for ett samhille
som Ange. Det markerar en viktig milstolpe i att f6ra
samman teknologi och traditionell undervisning for att

Att studera till sjuk-
skoterska pa distans

Forelasningar och workshops
sker pa distans.

En del av utbildningen ar arbets-
platsforlagd.

Endast 25 dagar under tre ar ar
forlagda till Sundsvall.

Det férekommer gruppuppgifter
dar studenterna samarbetar.

Tentamen skrivs pa Larcentrum.

Utbildningen kraver lika mycket
tid som att studera pa campus.

Utbildningen ar tillganglig for
studenter fran olika platser, inklu-
sive Ange, Bispgarden, Sollefted,
Strémsund, Sveg och Sundsvall.

skapa en mer tillginglig och inkluderande utbildnings-
form. Den anpassningsbara modellen méjliggor lirande-
miljoer som svarar mot studenternas och arbetsmarkna-
dens behov.

Projektet dr inte bara betydelsefullt ur ett utbild-
ningsperspektiv utan ocksa for den potentiella ekono-
miska paverkan pé glesbygden. Genom att lokala
studenter fir mojligheten att utbilda sig inom omradet
dir de redan bor 6kar chanserna att de stannar kvar och
bidrar till det lokala samhillet efter examen. ®

Foto: Julia Odmark
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EVA-LENAS METOD FOR ELEVHALSA
SATTER ANGE PA KARTAN

Eva-Lena Armyr, Verksamhetschef for EMI (Elevhilsans
medicinska insats) i Ange kommun, &r en kvinna med
ett tydligt mal - att géra en konkret skillnad i barns och
ungdomars liv genom ett proaktivt elevhalsoarbete.
Nominerad som en av tre finalister i arets Elevhélsoar-
bete, delar Armyr med sig av sitt synsitt och de innova-
tioner som satte Ange kommun pa kartan.

va-Lena menar att iven om hon stir nominerad
sé dr det ett resultat av ett lagarbete. "Jag ar
nominerad, men det ir vi tillsammans

som har gjort ett fantastiskt arbete," siger

hon. Att vara en finalist 4r for henne ett

tecken pa att det arbete de gor i Ange

ir ndgonting extraordindrt. "Det dr

ett kvitto pa att det arbete vi gbr syns

och ir bra for vira barn och elever,"

forklarar hon.

Arbetet i Ange har inneburit omkring

20 olika satsningar pa elevhilsoarbetet

de sista tvi dren, och det storsta fram-

steget, enligt Armyr, ir att de har vint pa

fragan. "Istdllet for att peka pd andra och undra vad

de borde gora, fragar vi oss vad vi kan gora for att det ska
bli bittre hos oss," siger hon.

Eva-Lenas arbete har varit innovativt. Hon tog initia-
tivet till att vinda dialogen i samverkansméten med andra
instanser, som socialtjinsten och specialistvirden, och
fragade vad de kan géra bittre. Detta tillvigagangssitt var
nigot nytt och uppskattat inom specialistvarden.
Kommunen har ocksa tagit steget utover

lagkravet om elevhilsa genom att

infora barnhilsovard i forskolan. 4
Med psykologer, logopeder och !

specialpedagoger, tar man hand om barnens behov langt
innan skolildern.
Eva-Lena betonar vikten av tidiga insatser. "Vi har
mojlighet att finga upp saker tidigt, bide aldersmis-
sigt och i forloppet,” férklarar hon. Ett annat initiativ ir
resursskolan f6r elever med grav autism eller sprakstor-
ning. Med itta elever i drskurs 5 till 8 har skolan redan
sett en otrolig fordndring. Efter bara nigra veckor har
skolan, som dr en egen byggnad en bit fran huvudskolan,
noterat resultat som gar fran elever som i princip varit
helt utanfér den ordinarie undervisningen och/
eller hog franvaro till full nidrvaro. "Det
skapar en trygg miljo, och vi ser hur elever
som sillan interagerat med andra gor det
nu," siger hon entusiastiskt.

Det gedigna arbete som Eva-Lena och
hennes team lagt ner i att férbereda f6r
dessa forindringar, genom samtal med
socialtjanster och foreningar och besok
hos andra kommuner, har varit frukt-
bart. Resursskolan startades samtidigt som
en lagindring om resursskolor inférdes, vilket
visar pa Ange kommuns formaga att ligga i framkant.
"Forutom samverkan, barnhilsan och resursskolan ir det
ocksa viktigt att vi sitter individens behov i centrum,"
forklarar hon och beskriver hur ett tvirvetenskapligt team
har organiserats for att ge stod till barnen.

Aven om Eva-Lena inte vann priset, ir hennes och Ange
kommuns arbete ett fint exempel pd hur tidiga och kvali-
tativa insatser inom elevhilsan kan gora en mirkbar
skillnad. Med uppmirksamheten frin nomineringen och

en pigiende dialog om best practices, kan Ange
kommun fortsitta att inspirera ocksa andra
kommuner i Sverige. g
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OVNINGSSKOLOR

SATSNING PA FRAMTIDA LARAR-
KOMPETENS | SAMVERKAN MED
MITTUNIVERSITETET

1 Ange har det skett en utveckling av
ovningsforskolor och évningsskolor i
samarbete med Mittuniversitetet fér

att forbattra mottagandet och kvali-
teten pa praktikperioderna for lararstu-
denter. Satsningen har pagatt i ndgra ar i
kommunens Ostra delar och expanderar
nu &ven till vastra delen. Ovningsférsko-
lorna och -skolorna ar en del av lararstu-
denternas utbildning dar de tillampar sina
teoretiska kunskaper i praktiken under
handledning.

Ambitionen &r att all personal inom
forskolorna, oavsett befattning, ska fa
genomga en utbildning for att forsta
principerna och metoder som kravs i en
dvningsskola. Utdver detta far utvalda
férskollarare moéjlighet att ga en sarskild
handledarutbildning som erbjuds av Mitt-
universitetet. Handledarutbildningen ger
hégskolepoang och syftar till att skapa
en solid grund for alla inom férskolan och
att férse dem med férmagan att handleda
studenterna under den tiden av deras
utbildning som de ptaktiserar ute i verk-
samheterna.

Att vara en évningsskola innebar en
hoéjning av kvaliteten pa utbildningen och
ger ocksa studenterna mojlighet att fa
insikt i olika aspekter av ldraryrket. Att fa
in praktiknara forskning och yrkesutdv-
ning ar ocksa en viktig del av évningssko-
lornas fortbildning. Det ger aven en chans
for kommunerna att potentiellt rekrytera
framtida medarbetare bland studenterna.

For att sdkerstélla en hdg standard pa
ovningsverksamheten samarbetar skol-
huvudmaéannen och Mittuniversitetet
kring vilka riktlinjer som ska f6ljas. Rikt-
linjerna inkluderar aspekter som syste-
matiskt kvalitetsarbete, organisation,
samverkan och kompetensutveckling. Pa
det sattet stravar Ange kommun efter att
alla férskolor och skolor pa sikt ska bli
ovningsforskolor och évningsskolor som
lever upp till de hégt stallda férvantning-
arna. ®
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ANPASSADE SKOLAN

Alla elever fortjanar en utbildning som méter deras individuella
behov, inte minst de med intellektuell funktionsnedsittning. I
Ange fortsitter man att ligga stor vikt vid den anpassade grund-
skolan. Genom noggrann kartliggning och utredning erbjuds
eleverna en skolform som ir anpassad just for dem.

i triffade rektorn Johanna Fanberg och lirarna Fredrika

Larsson, Sven-Erik Strand och Emma Larsson som delade

med sig av sina erfarenheter och kunskaper kring den
anpassade grundskolan i kommunen. Den stricker sig fran drskurs
1-9 och finns pa tvi olika skolor; Ljungaverks skola f6r de yngre
eleverna och Frinstaskolan for de aldre.

De berittade att den anpassade skolformen har som mal att ge elev-
erna en utbildning som inte bara ger kunskap och virderingar utan
ocksé forbereder dem for framtiden. Utbildningen ér designad for
att frimja personlig utveckling, allsidiga kontakter och ett aktivt
deltagande i samhallet.

Sven-Erik Strand Johanna Fanberg Fredrika Larsson

For att en elev ska vara berittigad till den anpassade utbildningen
kravs en utredning som inkluderar bedémningar fran psykologer,
kuratorer, medicinska likare och pedagoger. En diagnos ir inte
alltid nédvindig; det som viger tungt ir en individuell bedomning
av elevens behov.

Det pedagogiska uppligget skiljer sig frin den reguljira grund-
skolan och eleverna f6ljer en egen liroplan och arbetar med dmnes-
omriden anpassade efter deras férméigor. Det kan inkludera
vardagsaktiviteter, kommunikation, motorik och estetik.

Resurserna for den anpassade grundskolan 4r koncentrerad till
Frinsta och Ljungaverk for att pa basta sitt kunna tillhandahalla
det stéd och de anpassningar som krivs.

Genom att kontinuerligt folja upp och sikerstilla att eleverna dr
i ratt skolform, banar kommunen vig f6r en mer jimlik och till-
ginglig framtid f6r alla unga. g
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ett samtal med skolans rektor,
Lena Bjelkstrém, och den évriga

personalen talar vi om hur Anges

resursskola inte bara dr en plats for
lirande utan en trygg plats dir elev-
erna kan utvecklas utifrin sina behov.
"Hir hos oss fir de méjlighet att

lira sig och vixa i sin egen takt, i en
miljoé som forst och frimst handlar
om trygghet och forstielse", forklarar
Lena.

Med bara itta elever fordelade p
tva klasser, finns det utrymme for
individualiserad uppmirksamhet.
"Vi tar ett steg i taget," siger Lena
och betonar vikten av struktur och
tydlighet i pedagogiken. "Vi bérjar
med att se till att eleverna kdnner sig
trygga. Det dr grunden f6r allt annat
lirande."

Och tryggheten ir inte bara en
kinsla utan ocksa en person - eller
mer specifikt, en hund. Svea, Lenas
egen hund, som ér utbildad skol-
hund, tillbringar sina dagar pd skolan
och verkar som en katalysator f6r
biade glidje och lugn. "Det dr fantas-
tiskt att se hur barnen éppnar sig och
interagerar med Svea," siger Lena
med ett leende. "En hund domer inte;

den erbjuder bara kirlek och nirvaro.
Barnen blir mer motiverade, de ir
mer koncentrerade och deras sjilv-
kinsla forbittras,” forklarar Lena.
"Och viktigast av allt, de har roligt.
Nir lirandet ir roligt, blir effekten sa
mycket storre."

Genom att integrera Svea i skoldagen
observerar lirarna markbara forbitt-
ringar i elevernas formaga att foku-
sera och bearbeta information.

"Att ldra sig kommunicera med en
hund kriver full uppmirksambhet,”
forklarar Lena. "Och detta oversitts
till klassrummet dir vi ser forbattrad
koncentration pi uppgifter."

Trots att skolan édr helt ny for i host
kan man redan mirka av tydliga
framsteg hos elevernasom ir inget
annat dn anmirkningsvirda. Elever
som tidigare kimpade med franvaro
och motivation har hittat en ny glidje
i att ga till skolan. "Vi ser dramatiska
forbittringar i nirvaron," siger Lena
stolt. "Elever som hade svirt att ens
komma till skolan ser nu fram emot
det, och det ir ett stort steg."

Det pedagogiska teamet vid Anges
resursskola arbetar hand i hand med
forialdrar och virdnadshavare, en
relation som dr avgorande for elev-
ernas kontinuerliga framgang.

Eleverna delas in i mindre grupper,
en strategi som skapar en inti-

mare inldrningsmilj6 och ytterli-
gare stirker kinslan av trygghet och
samhorighet. Skolan har ocksa ett

fullt utrustat elevhilsoteam med till-
gang till elevhilsans alla funktioner.

For att en elev ska antas till Anges
resursskola krivs en ansokan,
antingen genom sjilvservice pd
kommunens webbplats eller genom
elevens nuvarande rektor. "Antag-
ningen dr begrinsad," siger Lena.
"Det dr ett omfattande beslut som
grundas pa varje elevs individuella

behov."

En grupp elever sitter titt intill
varandra i soffan i sillskapsrummet.
Mitt ibland dem ligger Svea. "Det dr
fantastiskt att se hur Svea interagerar
med barnen," siger Lena. "Och det
roliga ir att hon verkar tycka det dr
precis lika skoj som de gor." ®

Bilderna:

Personalen pa resursskolan &r
samlad.

En elev myser med skolhunden
Svea.

Aven Svea har ett eget skolfack.

Teckna och mala &r en favorit for
en del av eleverna.

13
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Nytt Utbildningsinitiativ

Forsaljning och serviceprogrammet pa Bobergsgymnasiet

rots att Bobergsgymnasiet
I redan hade tio utbildningar

sd valde man att starta en till.
"Med tio befintliga utbildningar och
250 elever si skulle man inte starta
en till yrkesutbildning egentligen",
siger skolans rektor, Per. "Men det vi
ser dr att vi har rdtt manga som ldser
pa hogskolefoérberedande program
som kanske inte skulle gjort det, och
samtidigt finns inte yrkesprogram
som lockar dem. Vi har ritt mycket
hérda yrkesprogram som svets,
fordon, bygg, el och si. Och alla
kanske inte vill lisa "barn och fritid"
heller, utan man vill lisa nigonting

annat". P Bobergsgymnasiet fattades

helt enkelt program till just den
gruppen av elever som hellre skulle
lisa ett yrkesprogram istillet for ett

hogskoleférberedande program.

Per Hikansson pekar pa en kritisk
insikt: méinga elever som klarar sig
genom gymnasiet pd hogskoleforbe-
redande program har inte de grund-
forutsittningar som kravs for att
lyckas pa hogskolan. "Vi rekommen-
derar ett medelbetyg omkring 240
poing frin grundskolan for att lyckas
med hogskolestudier”, forklarar han.
"Annars ser vi att de har mycket
simre forutsittningar dn de som har
gitt ett yrkesprogram.”

"Det dr en balansging," reflekterar
Per. "Vivill erbjuda en utbildning
som kinns relevant for eleverna, som
ger dem de kunskaper och firdigheter
de behover for att vara framgéngs-
rika, men samtidigt maste vi se till att
inte belasta dem for mycket. Det dr ju
deras framtid det handlar om."

"Det dr inte bara betygen", fort-
sitter han. "Det ir en friga om att

ge eleverna verktyg och erfarenheter
som gér dem anstillningsbara direkt
efter gymnasiet. Dirfor dr praktiska
moment si som 15 veckors praktik
en central del av utbildningen." I det
sammanhanget betonar Per det breda

T




utbudet inom "Férsiljning och servi-
ce"-programmet: "Utbildningen ér en
bro mellan samhille och ekonomi och

forbereder eleverna for en rad roller —
allt fran butikssiljare till kundtjinst,
inkép, lager och marknadsforing."

Trots att programmet dr nytt, har
det redan lockat elever, med fem
studenter inskrivna. "Vi har ingen
ovre grins for antalet studenter just
nu", siger Per. "Och vi férvintar

oss inte att programmet kommer

att bli fulltecknat direkt, eftersom
antalet utexaminerade elever per ar
ir begrinsat." Aven om det bara var
en sokande till starten detta ldsir, ser
han det som en normal del av en ny
utbildnings livscykel. Eleverna har
mojlighet att omvirdera sina val och
byta program om de finner att deras
initiala val inte moter deras intressen
eller kapacitet. Han betonar ocksa
vikten av medvetna utbildningsval.
Med fyra program som ir fullbokade,
kan inte eleverna alltid rikna med att
fa en plats pd det program de forst
inte valde. "Det idr viktigt f6r eleverna
att tinka till," insisterar han. "Nir du
vil vill vilja om, di finns kanske inte
chansen kvar."

Nir det kommer till flexibilitet

i studievalet, dr det tydligt att
Bobergsgymnasiet dr anpassnings-
bart. "Om en elev inser att de vill
byta program dr vi hir for att hjilpa”,
forklarar Per. "Det kan innebira att

ligga till ett extra dr, men i ett livs-
perspektiv dr det ofta ett smart drag."

En utmaning som Bobergsgymnasiet
star infor dr dock att 6vertyga elever
om att vilja gymnasieskola ndrmare
hemmet istillet £6r lingre bort som
Sundsvall eller Ostersund, vilket kan
innebira tolv timmars arbetsdag. Per
papekar att fyra av skolans program
ar fulla, vilket innebir att elever som
bestimmer sig kanske inte fér sitt
forstahandsval.

Enligt den nya skollagen har eleverna
ritt att ldsa hogskoleforberedande
dmnen inom yrkesprogrammen.
Forsiljnings- och serviceprogrammet
ir inget undantag och erbjuder en
bred utbildning med riklig arbets-
platsanknytning. "Man blir ju typ
butiksiljare, inom inkép, kundtjinst,
lager, marknad," berdttar Per. Men
det handlar inte bara om att silja
varor eller tjdnster; det dr en yrkesut-
bildning som omfamnar bredden av
torsiljning och service.

Det praktiska elementet dr en bety-
dande del av utbildningen: "Du ska
ju ha minst 15 veckors praktik och
du ska ut och prova pi. Ute i stora
virlden, sd dr det," papekar han.
Verklighetsforankringen édr avgo-
rande, inte bara for elevens inlirning
utan dven for deras anstillningsbarhet
efter examen. ®
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Fakta om Forsdljning
och serviceprogrammet

Typ av program:
Yrkesprogram

Yrkesutgangar:

Butiksinredare, Butikssaljare,
Inkdpare, Kundtjanstmedarbetare
mm

Programmet ar for dig som:

har en passion for detaljhandel,
vill utveckla dina kunskaper inom
projektledning och eventhante-
ring, &r nyfiken pa entreprendr-
skap och féretagsdrift, ar lockad
av marknadsforingsstrategier,
har en férkarlek for ledarskap.

Du kommer att:

bli expert pd handel, férsta for-
saljningsprocesser, inkdp, varuflo-
den, logistik och marknadsféring.
Du far ocksa insikter i affarsut-
veckling, entreprendrskap och
arbetsmiljé. Under utbildningen
far du samarbeta med Ung F6-
retagsamhet Vasternorrland och
prova pa att driva féretag.

Framtidsutsikter:

Fortsatta studier: Programmet
ger grundldaggande hégskolebe-
hoérighet. Eftergymnasiala studie-
mojligheter.

APL (Arbetsplatsfoérlagt larande):
Langd: 15 veckor.

Foérdelar: Praktisk erfarenhet,
férdjupad servicekunskap, varde-
fulla kontakter.

Lokalt samarbete:

Stark koppling till naringslivet i
Ange, berikande fér bade utbild-
ning och framtida arbetsmoajlig-
heter.
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{L bb, som en gang var
ning, drivs nu med

al hjalp nar det kommer till

underhéll. Detta samarbete
sat sig vara ovarderligt, speciellt

man betraktar klubbens ekono-

ska utmaningar och stravan att halla

dning tillganglig for alla, oavsett

~ tjockleken pa planboken.
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| ett samtal med ridskolechefen
Therese Nerlund far vi en inblick i
Ange Ridklubbs verksamhet, utma-
ningar och visioner.

Ridsporten kanske ofta forknippas
med flickor men ridklubben ar 6ppen
for alla. Therese forklarar att de har
nagon enstaka pojke som rider. ”ldag
skulle jag vilja sdga att det finns bara
en enda vuxen kille som rider,” delar
hon med sig, vilket speglar hur det ar
generellt inom ridsporten dar kvin-
norna dominerar.



Ange Ridklubb: Bilderna visar ridsko-
lechefen Therese Nerlund och nagra
av hennes elever och klubbens hastar
under en ridlektion, samt férberedel-
ser innan och efter lektionerna.

herese berattar om klub-
I bens varierade utbud som
stracker sig fran knatterid-
ning till tdvlingsniva, och inkluderar
aven externa trénare i hoppning och
dressyr. Dessa mojligheter &r inte
enbart féorbehallna privata ryttare;
ridskoleeleverna har ocksa chansen att
deltaga i man av hastarnas kapacitet.

Nar samtalet flyttar till klubbens
evenemang blir Therese entusiastisk.
Hon nédmner en kommande Halloween-
hoppning med narmare 50 anmalda -
ett rekordantal for klubben. ”Det ar ett
I-landsproblem,” skrattar hon, "men
jag ska forsdka fa hastarna att racka
till.”

Med endast 13 hastar, varav tre ar inla-
nade, och en aktiv medlemskrets pa
omkring 150 personer, ar det en utma-
ning att tillgodose allas behov. Verk-
samheten inkluderar ocksa ridning for

funktionshindrade, i samarbete med
gymnasieskolor och dagliga verksam-
heter, vilket Therese beskriver med

en kansla av stolthet och omsorg.

"Vi forsdker aven se till att personer
med funktionsnedsattning ocksa

kan rida," féorklarar hon. Sakerheten

ar av yttersta vikt i all ridning, och
sarskilt nar det kommer till de som har
sarskilda behov. "Hastarna maste vara
extremt stabila,” forklarar Therese
och betonar att de djur som anvands i
ridningen fér funktionshindrade maste
vara sarskilt trygga och snélla.

Forutom att halla i ridlektioner,
anordnar klubben ocksa teoretiska
kurser och temabaserade evenemang
sdsom julhoppning och planerar fér
en "Alla hjartans dag-hoppning” nasta
ar. Detta skapar en variationsrik miljo
dar alla medlemmar, oavsett alder och
erfarenhet, kan hitta ndgot som lockar.
Ekonomiskt star ridklubben infér tuffa

tider, men Thereses vision ar tydlig:
hon ser ridklubben som en fritids-
gard dar ungdomar kan komma efter
skolan for att hitta en meningsfull
fritid och gemenskap. Klubben saljer
bland annat toalettpapper for att fa
ekonomin att ga ihop, men det under-
liggande budskapet ar klart - utan
kommunens och medlemmarnas stod
vore deras verksamhet omgjlig att
uppratthalla.

Det blir tydligt under vart samtal att
Ange Ridklubb &r mycket mer &n en
plats for ridning. Det ar en social insti-
tution som spelar en vital roll i att
forma en inkluderande och stodjande
gemenskap, en plats dar alla, oavsett
bakgrund eller férmaga, kan finna
glédje och en kansla av tillnérighet. ®
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folkhogskola




folkhégskola som en bastion for

folkbildning, och detta &r markerar
dess imponerande 150:e jubileum. Det
ar en milstolpe som ger anledning till
reflektion och firande av skolans rika
historia och dess betydande roll i sam-
hallets utveckling.

I hjartat av Norrland star Alsta

Ar 1873, med en vision om att sprida
ljuset av kunskap i det nordliga Sve-
rige, etablerades Alsta folkhégskola
genom det gemensamma initiativet av
redaktdéren J.H. Struve och riksdags-
mannen Olof Wikstrém. Alsta, som nu
kan blicka tillbaka pa ett och ett halvt
arhundrade, bérjade som ett experi-
mentellt projekt som reflekterade de
grundldggande principerna om folkun-
dervisning och samhallsengagemang.
De tva grundarna, inspirerade av den
forsta folkhdgskolan i Skane, sdg en
ljus framtid fér en sadan institution i
Medelpad.

Trots att skolan i sina tidiga dagar var
ambulerande mellan byarna fann den
slutligen en permanent hemvist i Alsta,
som s& smaningom ocksa gav sitt
namn till skolan. De ekonomiska rot-
terna i form av privata donationer och
stdd fran landstinget var avgérande

19

P& Alsta har de en ugn f6ér rakubrdnning. Det &r alltid lika spdnnande att

se resultatet ndr ugnen 6ppnas.

Rakubrénning ar en japansk keramikteknik fran 1500-talet som ger unika
effekter genom en process dar keramikgodset forst skrojbranns, sedan
glaseras med speciella rakuglasyrer och slutligen branns i en rakuugn vid
cirka 900 grader Celsius. Resultatet blir ofta éverraskande pa grund av
oxidationen som sker nér godset utsatts for luft efter branningen, vil-
ket bidrar till de unika effekterna som krackeleringar och metallisk lyster.
Rakubrénning ar en spannande kombination av eld, luft, vatten och lera.

fér skolans fortlevnad och utveckling.
Under 150 &r har Alsta folkhdgskola
tjanat som en plats for utbildning och
folkbildning, dar bara herrar till en bor-
jan hade férmanen att studera &mnen
som svenska, matematik och vikti-
gast av allt, samhallskunskap. Med sin
pedagogiska karna férdjupad i sam-
héllsvetenskap férvandlades manga
av skolans studenter till engagerade
lokalpolitiker och samhallsaktorer.
Skolan kan ocksa stoltsera med att ha
haft kulturella storheter som Lars Ahlin
och Arne Jones som elever.

Dagens Alsta har utvidgat sin omfatt-
ning betydligt. Fran den blygsam-

ma starten med en allman kurs till en
blomstrande inrattning som i Sunds-
vall och Fransta harbargerar dver
250 studenter fran fler &n 10 nationa-
liteter. Skolan har anpassat sig efter
tidens krav och erbjuder nu ett brett
spektrum av kurser i konst, musik och
halsa, och aven yrkesutbildningar och
grundlaggande behérighetsgivande
program.

Sarskilt anmarkningsvart ar skolans
arbete med studenter med olika inlar-
ningsbehov, inklusive de med NPF-di-
agnoser, vilket illustrerar skolans

dedikation till inkluderande undervis-
ning och en skraddarsydd pedagogik.
Dessutom har man pa Alsta varit duk-
tig i att undervisa svenska for invand-
rare med framgangsrika resultat.

Men firandet av detta historiska jubi-
leum &r mer &n bara en tillbakablick pa
skolans historia. Det &r en pdminnel-
se om skolans fortsatta relevans och
vitalitet. Firandet, som gick av stapeln
i oktober, bjod pa hogtidstal, musik-
framtrddanden fran skolans egna
musiklinje, och kulturella aktiviteter,
loppmarknad och féreldsningar om
aktuella @mnen som artificiell intelli-
gens.

Det har 150-3rsjubileet &r ocksa en

tid for Alsta folkhdgskola att reflekte-
ra 6ver sin plats i en féranderlig varld.
Under tidens gang har skolan utveck-
lats for att méta moderna utbildnings-
behov, fran att ha erbjudit enbart
allman linje till att nu inkludera speci-
aliserade utbildningar inom konst och
musik, yrkeshogskola fér scentekniker
och ett rikt urval av andra program.

Alsta en plats dar tradition och innova-
tion mots, och dar varje elev har moj-
lighet att vaxa, inte bara som larande
individ utan som aktiv deltagare i det
stérre sammanhanget. Det &r i detta
gransland mellan arv och framtida
strdvanden som Alsta folkhégsko-

la verkligen blomstrar, redo att skriva
nasta kapitel i sin ldnga och anrika his-
toria. ®

Foérsta &rskullen pa Alsta, 1873
Foto: Alstas fotoarkiv



MUSIKSALLSKAPET JUBILERAR

EFTERLYSNING!
ANGE MUSIKSALLSKAP
VILL GARNA FA KONTAKT
MED TIDIGARE MEDLEMMAR.
KONTAKTA DEM PA FACE-
BOOK ELLER ANGE
MUSIKSKOLA VIA KOM-
MUNENS HEMSIDA.

Musiksallskapet 100 ar

Ar 2024 markerar ett sekel sedan det forsta framtradandet av Ange musiksall-
skap, grundad som Borgsjo-Torps Musikséllskap. Det &r en milstolpe som firas
med bade nostalgisk tillbakablick och blickar mot framtiden.

usiksillskapet som vi
M kinner detidag har
genomgatt en fantastisk

resa. Ett hundraérigt dventyr, med
otaliga konserter, samarbeten och
en stindig strivan efter musikalisk
glidje.

Sillskapets forsta dirigent, Karl
Lindholm var folkskollirare och
kantor i Torpshammar. Han tog varje
vecka halvsju-taget till Ange for ett
par timmars repetition med orkes-
tern, och tog sedan kvillstaget till-
baka hem. Lindholms hingivenhet
skulle komma att prigla ocksd hans
efterfoljare.

Varje musikalisk ledare har pa sitt
sitt bidragit till Ange Musiksill-
skaps kontinuerliga utveckling, frin
Lars Modin och Lennart Hultin till
musikledaren Nils-Otto Pettersson,
och senare den mangériga diri-
genten Gunnar Stilhand som under

tvé decennier tog orkestern till nya
hojder. Victoria Nilsdotter dr sedan
nagra ir musiksillskapets dirigent
och ledare. Storleken pd orkestern
varierar, men hjirtat av ensemblen
bestir av 16 musiker, 11 strik och 5
blas, som utgdr en dynamisk mix av

ildrar och bakgrunder.

En central del i sdllskapets historia

ar det djupa samarbetet med Ange
Musikskola. Genom decennierna har
sillskapet fungerat som en bro mellan
musikalisk utbildning och praktik,
dir talanger som Anny Uddevik

och Maria Tiger inte bara utbildat
utan dven inspirerat generationer av
musiker. Att musiklirare varit stim-
ledare och solister i sillskapet visar pd
en pedagogisk och praktisk symbios

som dr ganska unik.

Ange Musiksillskap har inte bara
varit en kulturell kraft i samhallet
utan ocksa en social samlingspunkt.

Exempel pa det dr samarbeten med
lokala korer och besok pa dldrebo-

enden.

Repertoaren stricker sig frin klas-
siska verk till folkmusik och modern
pop. Musikquiz och sommarkvalls-
konserter har blivit omtyckta till-
stillningar. Samarbeten som det
med Sven-Erik Martinsson och Nils
Hiékan Kempe, som dr gammal dans-
bandssidngare, understryker mangsi-
digheten och viljan att bevara musi-
kalisk méingfald.

Nu nir Ange Musiksillskap stir infor
sitt hundradrsjubileum, finns det en
forviantan i luften. Den 19 oktober
nista dr dr det dags for jubileum, en
hindelse som kommer att d4ga rum pa
Medborgarhuset. Med tidigt plane-
ringsarbete hoppas sillskapet kunna
terforenas med gamla medlemmar
och solister for en minnesvird fest-
konsert. ®



Dansklasserna ar inde-
lade i fyra aldersgrup-
per; férskoleklass/ak 1,
fyra- femaringar, ak 2-3
och ak 4-5. Anmaéalan kan
gdéras pa angekabare.se

DANSKLASSER

eaterverkstan ar en plats dar éver 90 barn var-
I je vecka far utforska dansens varld under ledning
av dansldraren Malin Edlund. For atta ar sedan tog
Malin initiativet till att starta dansklasserna, drivet av en
onskan att hennes da fyraariga barn skulle fa chansen att

dansa. Sedan dess har Teaterverkstan sett en stadig 6kning
av intresset for dans.

Med en bakgrund som bade dansare och kursledare har
Malin format Teaterverkstans dansklasser. Hennes enga-
gemang har smittat av sig pa eleverna, vilket har lett till en
stadig dkning av intresset. Fran sma klasser har Teaterverk-
stan vuxit till att vid vissa tillfallen ha upp till 25 barn per
klass. Men med tiden och en 6kande efterfragan pa dans-
undervisning, insdg Malin och de &vriga ledarna att det var
nddvandigt att anpassa sig. "Det var sant tryck och vi &ar fa
ledare sa det &r lite tufft att ha for stora klasser”, forklarar
Malin. Beslutet togs att minska storleken pa klasserna till 15
barn.

Intresset fér dans har bara vuxit for varje ar som gatt. Klas-
serna har varit fullsatta och gléddjen hos barnen &r pataglig.
"Det &r riktigt kul. Det &r manga som vill”, konstaterar Malin
med ett leende.

Nar det galler konsfordelningen i klasserna, noterar Malin
att det ar dvervagande flickor som deltar, men hon lyfter
aven fram att det har funnits pojkar som varit med genom
aren, och att det féor ndrvarande finns tva pojkar i hennes
klasser. "Det &r jattekul med blandade klasser, sa fler pojkar
ar mer an valkomna". @




KULTUR FOR ALDRE

Sangsystrarna Ulrika Bodén och Sofia Sandén erbjuder
kulturuppleverser for dldreboenden i Vasternorrland.
Fotograf: Leif Wikberg

er kulturupplevelser for dldreboenden dver hela Vas-

ternorrland. | Ange har fem dldreboenden géattini
projektet under hosten 2023, vilket innebar att varje boen-
de nu far ta del av tva kulturella evenemang arligen; ett pa
varen och ett pa hdsten. De &ldre och boendena far sjalva
vélja fran ett varierat program som erbjuder allt fran musik
till teater och film, allt framfért av professionella konstnarer
och kulturutdvare.

L ivskraft ar ett regionalt kulturprojektet som erbjud-

Under hésten 2023 inleddes programmet med framtradan-
den av "Sangsystrar”, en grupp som bjéd pa folkmusik och
allsang. De &ldre fikade, och de som ville njét av ett glas vin
eller whiskey, och sa sjong de med och det var jubel.

Tva av de fem aldreboendena valde att se filmen "Kai Gull-
mar" med efterféljande filmworkshop. Syftet var att vacka

minnen hos de demenssjuka och inspirera till samtal, och

i december vantar en ny forestallning, "Minns det som
igar", som kommer att ta de aldre pa en minnesresa genom
musikteater.

Livskraft finansieras gemensamt av Kulturradet och Region
Vasternorrland, och har fran och med hésten 2023 genom-
fort dver 150 kulturupplevelser arligen i kommuner som
Harnosand, Kramfors, Solleftea, Sundsvall och nu dven
Ange. Ange kommun bidrar med en summa per invanare,
vilket ger dldreboendena tillgang till kulturevenemang till
en kostnad betydligt ldgre &n om de skulle arrangera dem
sjalva.

Kultur i dldrevarden &r en investering i livskvalitet och val-
befinnande fér vara dldre medborgare. ®



UNGA KULTURUTOVARE

Bilderna:
Repetition pagar.

Musikskolechefen Adam Falk
leder orkestern.

Tant Marmelad och hennes
kompisar halsar valkomna.

Larare och elev fran scen-
teknikerutbildningen.

Therese Didrick och
Jens Ostlund fran kulturfor-
valtningen var pa plats.

nge Musikskola vilkomnade hésten med tva host-
Aft’)restéllningar som i Ange innehdll bade musik

och teater. Pa ena férestalliningen var det elever
frdn Ange grundskola, Kordelia och hégstadiebandet som
stod i rampljuset tillsammans med teatergrupperna fran
arskurs 4 och 5, i Medborgarhuset i Ange. Dagen efter var
det musikelever fran Fransta, Torpshammar och Ljunga-
verks skolor tillsammans med Bobergsbandet pa héstkon-
sert i Folkets hus i Ljungaverk.

Eleverna visade upp sitt musikaliska kunnande genom
skolans "Mitt i Musiken"-program, som innebér att bade
nyboérjare och mer erfarna elever spelar tillsammans. Pro-
grammet visar pa Musikskolans filosofi om att inklude-

ra alla i musiken fran férsta stund. De yngsta eleverna far
spela med de aldsta som blir férebilder. Det innebar en
inspirerande miljo for alla inblandade.

Arets héstkonserter utmarkte sig ocksd genom att tea-
terelever halsade publiken valkomna med karaktarer som
Tant Marmelad och andra fantasifulla figurer. Teaterelever-
na bjod ocksa pa underhallning mellan musikstyckena som
framférdes i Ange.

Aven Alsta Folkhdgskolas yrkeshdgskoleutbildning i scen-
teknik var pa plats och héll i ljud och ljus och fick darige-
nom erfarenhet av att arbeta med ljussattning och ljud i en
levande och dynamisk miljé. &
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TILL MINNE

Gert Bergstrom, Camilla Kastberg och Pontus Andersson arbetar med produktionen.‘

= o —
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En hyllﬁing till Karstin Leander

Ange har forlorat en av sina mest passionerade kulturfor-
kampar. Karstin Leander, en kvinna med outtroéttlig energi
och inspirationskraft, avled i somras. Under aren har hon
regisserat och producerat amatorteater, ofta med lokal
anknytning. Inte sdllan har hon sammanfoért ideella och
professionella utévare.

en sista uppsattningen blev "1963". Nar Karstins
D egna krafter inte holl langre kontaktade hon Lars

T Johansson, skadespelare och regissér vid Teater
Vasternorrland, som repade ensembeln i mal med produk-
tionen. Karstin och Lars T kompletterade varandra mycket

bra. Kerstin avled den 2 juli, sammma dag som den sista fore-
stallningen av pjasen hade spelats.

| ett samtal med Camilla Kastberg och Pontus Andersson,
ba&da djupt rotade i Anges teaterliv, framtrader bilden av
Karstin som en eldsjal och en kraft som fa kunde matcha.

Camilla och Pontus berattar om Kéarstins manga bidrag:
fran teaterproduktioner och danstrupper till ungdomste-
ater och det lokala traningshuset. Karstin var den sortens
manniska vars narvaro marktes - hon drev pa spinning-
klasser och var en vital kraft i kulturella sammanhang. "For
kropp och sjal,” som Pontus uttrycker det.

Det kommande projektet ar en hyllningsférestallning, men
inte en repris av "1963". Istallet blir det ett collage av musik
och utvalda delar fran Kéarstins manga produktioner. Musi-
ken, som hon dlskade djupt, kommer att spela en central
roll. Hartvig Gjesdahl, en kérkonsulent med vilken Karstin
samarbetade tatt, komponerade mycket av musiken som
kommer att ingd i hyllningen.

Forestéllningen blir ocksa ett satt att sdkerstalla att
Karstins arv lever vidare. Camilla och Pontus reflekterar
over hennes férmaga att inspirera och motivera, och berat-
tar att de genom produktionsgruppen for "1963" fick en
inblick i hur mycket hon hade dstadkommit pa egen hand.

De berattar hur Karstin, trots att hon kdampade med sin
halsa, aldrig tvekade i sitt stédd och sin tillit till bygdens kul-
turliv. Hon var en person som inte bara.fick saker att handa,
utan ocksa sag till att det hdnde med hjarta och sjal.

Hyllningsforestéaliningen ar inte bara en minnesceremo-

ni utan ett I6fte om att Karstins livsverk ska fortleva. Som
Camilla sager, "Det skulle hon gilla, det kédnner jag."” "Kérstin
fattas oss stort”, avslutar hon. @

Hyllningsférestallningen ager rum torsdag den 25 januari
pa Medborgarhuset i samarbete med Teaterverkstan.



BORGSJOLATAR

Kulturgarning av Bengt Hbgerberg

ed rotterna djupt forankrade i
M Medelpads folkmusiktradition,
ar Bengt Hogerberg en spel-

man vars liv och verk stracker sig 6ver
bade geografiska och musikaliska land-
skap. Bengt foddes 1939 i Borgsjo socken
som son till masterspelmannen Anton
Hoégerberg. Bengt, som i ungdomen var
mer intresserad av swing och klarinett,
fann till slut sin passion i folkmusiken och
fiolen.

Flytten till Harmanger 1972 markerade
borjan pa ett nytt kapitel och ett med-
lemskap i Bergjobygdens spelmanslag.
Trots sin tid i Nordanstig har han alltid
bibehallt I1attraditionerna fran sin fodel-
sebygd. Han har dven varit aktiv i Mortsjo
spelman och bidrar idag till Njurunda
spelmanslags repertoar.

Till Bengts musikaliska forebilder hor
"De tre spelen” - Spel-Gulle, Spel-Erik
och Spel-Jéns, vars latar hans far Anton
larde sig fran Gullik Falk. Myras-Palle ar
en annan spelman som Bengt beundrar
och hade férmanen att mota.

En |4t som Bengt sjalv komponerat,
"Slangpolska frdn Ange", visar pa hans
férmaga att skapa musik som bade
hedrar traditionen och béar pa en person-
lig touch. Men det ar kanske hans arbete
med "Borgsjélatar” som mest patagligt
visar pa hans engagemang fér att bevara
och sprida folkmusiken fran sin hembygd.
Han har samlat och publicerat latar fran
Borgsjo socken i ett hafte, komplett med
historik och uppteckningar. Samling-

en innehaller 46 latar och &r tillgénglig i
skolor, bibliotek och andra platser for att
inspirera och vacka intresse och kunskap
om denna musikskatt.

Bengt initiativ har mottagits val. Med
stéd fran lokala musikskolor och biblio-
tek sprids de historiska melodierna och
sakerstaller att de inte faller i glémska. @

Slingpolska fran Ange
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INBLICK

Angefdretag nyckelspelare i den
europeiska gasforsorjningskedjan

I en tid av dramatiska férandringar i varldspolitiken och energimarknaden har RecondConcept, ett
foretag specialiserat pa underhall av industriutrustning, spelat en viktig roll nar gasférsérjningen
skulle omstruktureras i Europa. Vi satte oss ner med Carina och Philip Jonasson fran RecondConcept
for att diskutera deras projekt pa den flytande gasterminalen Héegh Gannet i Brunsbiittel i Tyskland.

en radande politiska
situationen, sirskilt Ryss-
lands invasion av Ukraina

och efterféljande avbrott i natur-
gasleveranserna via Nord Stream, har
tvingat flera europeiska nationer att
snabbt stilla om sina energikillor.
Tyskland, som traditionellt varit
beroende av rysk gas, har i ett
rasande tempo arbetat for att etablera
alternativa gasforsorjningsvigar,
inklusive uppférandet av flytande
LNG-terminaler.

Pa Hoegh Gannet, en av de

storsta flytande gasterminalerna
ivirlden, stod RecondConcept
infér utmaningen att effektivisera
omvandlingen av flytande naturgas
till gasform. "Virt uppdrag var att
optimera fyra stora virmevixlare,
varje med en kapacitet pd upp till 14
000 liter," forklarar Philip. "Detta
var avgoérande for att sikerstilla

en effektiv 6verforing av gas till
Tysklands energinit." Det foretaget
stod infor var ett mycket smutsigt
system. Smutsen, bestdende av bland
annat havsvattenbeldggningar och
biologiskt plack, minskade virmevix-
larnas forméga att effektivt 6verfora

RecondConcepts
Recontainer-system

virme. "Nir vi bérjade arbetet, var
virmedverforingen endast tre grader.
Efter vart ingripande nidde vi upp
till 9,3 grader, nira den teoretiska
potentialen pi tio grader," forklarar
Philip. Denna forbittring motsvarar
en 6kning pa nistan 200% och ir
avgorande for att snabbt kunna
omvandla flytande naturgas till
gasform och dirmed mota Tysklands
energibehov.

RecondConcept anvinde sitt paten-
terade clean-in-place-system, Recon-
tainer, for att rengora virmevixlarna.
Metoden innebir att en specialut-
rustad container transporteras direkt
till fartyget och ansluts till den
befintliga anliggningen. "Detta gor
att vi kan minimera nedtid och utféra
arbetet pa ett miljovinligt, effektivt
och ekonomiskt sitt," tilligger
Carina.

Tack vare Recontainer-systemet

kan RecondConcept genomféra
rengdringsarbeten som det pd Hoegh
Gannet inom nagra veckor fran
bestillningen. "Var férmaga att
snabbt svara pa uppdragsgivarens
behov ir en av vara storsta styrkor,"

siger Philip. "I det hir fallet kunde

vi dka till Tyskland och arbeta dygnet
runt for att uppfylla tidsramarna."

Genom att anvinda harmlosa kemi-
kalier och eldrivna pumpar kunde

de genomfora en miljévinlig rengd-
ringsprocess. "Allt vi gor dr fossilfritt.
Vi anvinder inte dieselaggregat som
manga av vira konkurrenter gor,"
siger Carina med stolthet. Detta
tillvigagingssitt speglar foretagets
engagemang for miljén och deras
strivan att minska koldioxidavtrycket
i sina projekt.

Det arbete som utforts pa Hoegh
Gannet har inte bara stirkt Recond-
Concepts position som en ledare
inom sitt filt, utan ocksi betonat
deras roll i den globala omstrukture-
ringen av energiférsorjningen. "Vi dr
inte bara ett underhallsforetag; vi ar
nyckelspelare i att sikerstilla en stabil
och hallbar energiférsorjning, sirskilt
i tider av kris," forklarar Carina.

"Projekt som detta pd Héegh Gannet
ger oss mojligheten att visa vir
kapacitet och péverka pi en global
skala," siger Carina. "Vi ser fram
emot att ta 0ss an nya utmaningar
och méijligheter som vintar." @
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Intresset for JAIKs . = °
“undomsverksamhet oka;

. Det ﬁnns forenglgar som inte bara haller tradigoner vid liv utan ocksa lockar
nya intresserade och aktlva JAIK, en anrik klubb grundad 1933, 8r en sddan

férening.

| ett samtal med Gunilla West-
berg, en dedikerad tréanare

i klubben, far vi en inblick i
JAIKs historia och dess nuva-
rande verksamhet.

Det forsta som slar en &r hur
lange klubben funnits. "Ja, det
ar en klubb som har hangt med
valdigt lange. Den bildades
redan 1933", berattar

Gunilla. | ar marke-

rar det 90-arsjubi-

leum.

Hon reflekterar aven 6ver klubbens stallning

i regionen. "Tidigare, n&r jag sjalv akte, s& var
vi atta klubbar i vastra Medelpad. Nu finns det
bara vi kvar och en i Erikslund, som ocksa har
startat igang.”

Gunilla lyfter fram en dramatisk 6kning i ungdomsdelta-
gandet. "Vi har val haft ungefar en 10-15 barn pa traning-
arna aret om... men nu pa listan sa har jag 66 barn som

har varit pa tréningen atminstone en gang.” Med 6kningen
kommer ocksa nya utmaningar. En &r behovet av fler tréna-
re och ledare for att hantera det véxande antalet deltagare.

Gunilla &r &nda optimistisk och papekar att det finns manga
foraldrar som géarna bidrar. Med en 6kande popularitet

och en solid grund att bygga pa, ser hon ocksa positivt pa
JAIK:s framtid.

Trédningarna, som &ger rum pa tisdagar mellan 18.15 och
19.30, handlar inte bara fysisk traning utan ocksa lek. "Och
sen brukar vi ta en gemensam fika efterat”, sdger Gunilla
och betonar vikten av gemenskap och att skaffa nya kom-
pisar.

Klubben har varit en plantskola fér manga framsta-
ende idrottare, inklusive Sveriges topp-langdaka-
re William Poromaa, Sveriges béasta langdakare
pa herrsidan och VM-bronsmedaljér, och tidiga-
re deltagare som Teodor Peterson och Jesper
Modin. Dessa namn &r inte bara en del av klub-
bens historia utan ocksa en inspiration for JAIKs
medlemmar.

Under sommarhalvaret, nar det &r barmark, skiftar klubben
fokus. "Da har vi barmarkstraning... da springer vi och leker
och springer annu mer,"” férklarar Gunilla. "Vi kér fram till
mitten p& maj ungefar och sen satter vi igang nar skolorna
startar upp igen”. Men hdjdpunkten &r ju trots allt vintern,
sa nu nar den riktiga sdsongen kommer sa ska det bli aka
avl @
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Med en fot i Ange kommun och den andra i Sundsvall har Gimé&fors bevisat att stor-
het inte mats i storlek. Med sin imponerande samhallsanda och f6rmaga att blomstra
har man blivit utsedd till Arets by i Vasternorrland 2023.

iméfors, en pittoresk by som
G delas mitt i av kommungrinsen

mellan Ange och Sundsvall,
har blivit utsedd till Arets by i Vister-
norrland 2023 av organisationen Hela
Sverige ska leva. Denna lilla by, med ett
invanarantal mellan 30 och 40 personer,
har visat att storleken inte begrinsar dess
kapacitet f6r innovation och samhills-
anda. Eller som Hela Sverige ska leva
motiverade utmirkelsen; "Man ir inte
ménga boende, men hir finns ett stort
engagemang for bygdens utveckling
med ménga som engagerar sig och ska-
par attraktiva aktiviteter. Det dr i Gim4-

"

fors det hinder!

Giméfors dr inte bara unikt geografiskt,
med kommungrinsen som delar byn i
tva, utan dven i sitt engagemang for byg-
dens utveckling. Trots dess lilla storlek

har Gimafors en rik historia av kulturel-
la aktiviteter och ett starkt samhillsen-
gagemang som stracker sig tillbaka till
1960-talet.

Nomineringen innebar ocksd att Gimé-
fors fitt en skylt lings vigen, en pris-
summa pé 15 000 kronor, och betydande
medial uppmirksamhet. Till exempel si

har bide P4 och SVT varit p4 plats.

Majoriteten av invinarna i Giméafors ir
pensionirer, ndgra driver egna foretag
eller pendlar till arbeten i nirbeldgna
stider. Det forekommer ocksi en viss
inflyttning och under senaste dren s har
till exempel tvd barnfamiljer flyttat till
byn. For bygemenskapen dr de nira rela-
tionerna viktiga och man har ett dmse-
sidigt beroende av varandra. Tillgingen

till bredband och méjligheten till digita-

Nagra gimabor invid kommungrénsen mitt i byn: Egon Rongdén, Margith
Larsson, Lars-Ake Holmvall, Holger Pettersson, Anita Edin och Mats-Ola

Jonsson.

la arbetsformer har ocksd varit avgoran-
de £6r byns 6verlevnad och tillvixt.

Det ordnas med massor av aktiviteter
och evenemang dret om och for detta
ir bygdegirden ofta en central punkt.
Férutom traditionsenliga jul- mid-
sommar- och valborgsfirande, si har
man biokvillar, snickeri- och vivsalar,
musikkvillar, pingis och mycket mer.

I Gimifors brukar de ha nigot storre
arrangemang i snitt en gang i ménaden.
Dessa brukar locka folk fran alla nirlig-
gande byar och till och med stider.

Férutom engagemanget och drivet hos
invénarna si har man ocksé en vidun-
derlig natur in pa knuten, med vatten-
drag och sjoar, berg och djupa skogar
som inbjuder till naturupplevelser som
fiske och jakt, vandring och camping. @



Mulle raddade Friluftsframjandet i Torp

| skuggan av de grénskande skogarna fem kilometer fran
byns hjarta ligger Tjarnbostugan, en plats som har blivit
karnan i Friluftsframjandet Torps aktiviteter och historia.
Grundat i mitten av 1950-talet, har Friluftsframjandet Torp
varit en livlig och aktiv férening i manga ar, en samlings-
punkt for dventyrslystna och naturalskare.

Med kaffeservering och smérgasar blev stugan en natur-
lig samlingsplats under vintermanaderna, men i borjan av
2000-talet bdrjade féreningen uppleva en nedgang, och
mot slutet av 2020 stod den infér en allvarlig kris som nas-
tan ledde till nedlaggning.

Féreningen stod vid ett vagskal och behévde féornya sig
och fyra entusiastiska medlemmar kom med idén att starta
en Mulle-verksamhet, en aktivitet riktad mot barn mellan

5-6 ar. Verksamheten tog fart vintern 2022 med en pro-
va-pa-aktivitet fér 60 barn. Framgangen var omedelbar,
och Mulle blev en fast del av féreningens aktiviteter fran
varen 2022.

| dag, tack vare dessa anstrangningar och det nyfunna
fokuset pa barn och familjeaktiviteter, har Friluftsframjan-
det Torp vuxit till 51 medlemmar, varav cirka 30 &ar barn.

Tjarnbostugan star kvar som en central del av férening-
ens verksamhet, och under det gangna aret har den varit
oppen for besdkare ungefar 15 séndagar. Det har blivit ett
populédrt utflyktsmal fér bygdens invanare, och intékterna
fran stugan spelar en viktig roll i finansieringen av barn-
verksamheten.®
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Ishall - Kastberghallen
Slalombacke - Getberget

Skidspar

1 Runeborg, Ostavall (elljus)

QQU

2 Ange (elljus)
3 Parteboda
4 Erikslund (elljus)

5 Kallrd, Ljungaverk (elljus)

6 Myggvallen, Fransta (elljus)
7 Torpshammar (elljus)
8 CampMidAdventure, Backetjarn

;) Fiske

1 Haverdé FVO

2 Ange FVO

3 Talje-Nasets FVOF

4 Borgsjd Mellersta FVOF
5 Borgsjébyns FVOF

Mer information och kontaktuppgifter hittar du pa
ange.se/uppleva-och-gora

Info om skidspar finns pa skidspar.se/vasternorrland/ange

o o Info om fiske: ifiske.se. Angaende fler omraden kontakta Naturum.

Fransta Aktuella skoterleder hittar du pa skoterleder.se

TorpShammar Vireserverar oss for att forandringar i utbudet kan ske.

For mer tips pa vinteraktiviteter, kontakta Naturum Ange &
turistbyra pd 0690-250 450 naturum@ange.se eller besdk oss
i Borgsjo tors-sén 12-16.

Pa Fritidsbanken i Fransta kan du kostnadsfritt 1dna utrustning
for dina aktiviteter. De haller 6ppet pa vardagar mellan kI 8 - 17.
Ring innan du kommer. Kontakt: 073-35177 44 eller

073-403 22 82, fritidsbanken@ange.se
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Lite mer an bara

en bokhandel

For tyra ar sedan klev fyra familjer in och
tog 6ver nedlaggningshotade Ange bok-
och pappershandel. Det var karleken till
den lokala bokhandeln som gjorde att de
slog till.

Nu kdnner dgarkollektivet att de ar
redo att [Amna dver - men bara om
ratt intressenter finns.

- Vi 6nskar ju att den ska drivas vidare
i samma anda, sager Goéran Fjellstrom,
en av deldgarna.

N&r man kliver in i Ange bok- och
pappershandel ar det ingen klassisk
butiksmiljo man mots av. Har tack-

er stora mjuka mattor delar av golven
och vid sidan om den traditionella
inredningen har man inrett med en
aldre soffgrupp och andra stilfulla
mobler. Kénslan blir som att komma in
i ett mysigt vardagsrum.

Under aren som passerat har bok-
handeln utvecklats till att bli lite av

en samlingsplats i Ange. Ett 50-tal
olika arrangemang har fram till i dag
genomforts, dar forfattarbesodk hor till
de mer popularainslagen.

Nu i november gastades man av Sara
Strémberg som utsags till Sveriges

basta deckarférfattare 2022 och tidi-
gare har Asa Larsson, &ven hon en av
de framsta deckarférfattarna i landet,
varit pa besok.

- Vi ar valdigt stolta déver att de valt
att besdka var bokhandel har i Ange.
Nu far vi dven férslag fran olika férlag
om att vi ska ta emot forfattare, vilket
ar otroligt roligt och hedrande, sager
Annalena Fjellstrom, deldgare i bok-
handeln.

- Men viktigt ocksd med vara lokala
forfattare, minst sex lokala har kunnat
sélja sina bocker pa plats.

Ett standigt terkommande inslag ar
nar Nobels litteraturpris tillkédnnages.
- Vi bjuder da in allménheten och klar
upp oss fint, serverar bubbel och snit-
tar for att invanta tillkdnnagivandet.
Det har blivit en fin tradition som vi
tycker ar festlig och som uppskattas
av manga, sdger Goran.

Bokhandeln har ocksa statt som vard
for foreldsningar och temakvaéllar inom
vitt skilda omraden, fran dppelod-

ling till konst, aterbruk, ledarskap och
raddning/sakerhet.

| samarbete med grannbutiker har man
aven ordnat olika temakvallar utom-
hus.

Férutom hylimeter med bocker i alla
kategorier sa gar kontorsvaror, spel,
pussel och andra presentartiklar att
hitta i butiken.

- Det k&nns bra att manga lokala fére-
tag kan fa sina varor enkelt lokalt i
butiken.

Agarkollektivet har nu gdtt in pa sitt
femte ar och nu kadnner de att de ar
redo att [dmna 6ver bokhandeln om
det finns intressenter.

-Tva av oss fyller ju 70 ar och vi bér-
jar alla vara lite mogna sa visst skulle
det vara skont att fa lamna 6éver den-
na skatt. Vi &r valdigt ména om att
bokhandeln lever vidare och garnaii
samma anda, sdger Goran Fjellstrém,
delagare.
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Bokhandelsdgare Goran Fjellstrom
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1 ANGE

Sofie med barnen Ellen och Axel

Hemvandaren Sofie har
atervant till rotterna

Omringad av lugnet i Johannisberg reflekterar Sofie 6ver
sitt beslut att atervénda till sina rétter efter att ha tillbringat
23 ar i Linképing.

till sitt arbete i Katrineholm, och deras tva barn, Ellen

och Axel, har Sofie skapat en ny boérjan i Sofies barn-
domshem. "Att flytta tillbaka hit var att komma hem,"” sager
Sofie.

T illsammans med sin man Torbjérn, som veckopendlar

Familjen bodde tidigare utanfér Linkdping, dar Torbjorn hade
en lang pendling till sitt arbete som platschef inom byggbran-
schen. Hans nuvarande arbete i Katrineholm innebéar fortfa-

rande veckopendling, men beslutet att flytta kdndes sjalvklart
eftersom familjen kommer n&rmare naturen, sldkt och vanner.

Familjen har ett stort intresse fér skidakning och andra vin-
teraktiviteter, och Sofies morfars fjallstuga, med narhet till
skidanlaggningar, i KIovsjo ar ett favoritstélle vintertid. "Vi
behodver inte sitta i bilen jatteldnge nu,” sager Sofie, nér hon
beskriver hur mycket enklare det ar att na fjallstugan fran
deras nya hem.

Barnens 6vergang till en ny skolmiljé i Erikslund har varit smi-
dig, trots vissa logistiska utmaningar. Familjen varderar kon-
tinuiteten i utbildningen och den gemenskap som en mindre
skola erbjuder. "Det kdnns bra att veta att de kan stanna dar
till nian,"” férklarar Sofie.

Sofies planer framat inkluderar mojligheten att 6ppna en kom-
binerad guldsmeds- och antikaffar i Ange, vilket aterspeglar
hennes intressen och yrkesmassiga bakgrund. "Jag har manga
idéer,” sdger hon entusiastiskt.

Aterkomsten till Ange har inte bara inneburit en aterférening
med gamla vadnner och sldktingar utan barnen har ocksa redan
hitta nya kompisar. @

Ange Kommun infér
obligatorisk sortering
av matavifall fran 2024

Frin och med 1 januari 2024 trider nya regler f6r
sortering av matavfall i kraft som innebir att alla
hushill och foretag maste borja sortera sitt matav-
fall. Férindringen dr ett led i att uppfylla de natio-
nella miljomalen och bidra till en héllbar framtid.

De nya reglerna innebir att matavfallet ska sorteras
separat. Kommunen kommer att tillhandahalla
speciella papperspédsar f6r indamadlet, och nya
tvifackskirl for mat- och restavfall distribueras
frin november 2023.

For enfamiljshus kommer kirlen att ha en kapa-
citet pa 240 liter. For flerfamiljshus och foretag
kommer det att stillas ut kompletterande kirl f6r
restavfall.

System dr inte bara en del av kommunens
anstringningar for att méta lagkrav, utan ocksé ett
satt att effektivisera atervinning. Genom att rota
matavfallet produceras biogas och biogéodsel, vilket
bidrar till minskad anvindning av fossila brinslen
och kemisk godsel.

For de som redan komposterar matavfall hemma,
kommer det fortfarande att vara méjligt att fort-
sitta med detta, si linge komposten dr anmild och
godkind, men miljonyttan dr storre vid rotning av
matavfall jimfort med att kompostera det hemma.
Vid r6tning fir man ocksé biogas som kan ersitta
fossila brinslen.

Med den nya itgirden tar Ange kommun ett stort
steg mot en mer hillbar hantering av avfall och
resurser. @
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LOs krysset och vinn!

Nar du har |6st korsordet och lyckats klura ut orden i de fargade falten,
skicka da in dessa ord samt ditt namn till: tavling@ange.se

Bland alla inskickade ratta svar lottar vi ut tre produktpaket med
Angeanknytning.




SAMHALLSINFORMATION

% Ange

kommun

841 81 ANGE

| Ljungadalens Bad&Sport, hittar vi
Fritidsbanken Ange som sedan invig-
ningeni februariiar skapat en platt-
form déar alla, oavsett alder, kan lana
sportutrustning helt kostnadsfritt.

Alexander Johansson, platsansvarig
pa Ljunga Sport och en av de drivan-
de krafterna bakom Fritidsbanken,
tillsammans med Katarina Larsson och
Jenny Andersson, beskriver koncep-
tet som en framgang. "Det mesta av
var utrustning har vi samlat in via var
insamlingsbod pé atervinningen i Hall-
sta, och folk kan &ven lamna grejer
direkt i var entré,” sager han.
Med cirka 75% av insamla-
de artiklar fran atervin-
ningen, star det klart att
Fritidsbanken har blivit
en popular kanal for
ateranvandning.

Fritidsbanken anpas-

sar sin utrustning efter

sasong. Under vintern
fokuseras det pa utrust-
ning for slalom, langdskid-
akning, ishockey och andra
vinterrelaterade aktiviteter.

Att lana utrustning &r
enkelt. Besdkare kan

ringa till Fritids-

banken eller

B PP Sverige, Port Payé

boka online via deras bokningssida.
"Huset ar dppet fran morgon till kvall.
Det ar alltid folk har, men det basta ar
att ringa oss for att boka det du behé-
ver," férklarar Alexander. Utrustning-
en lanas ut gratis i 14 dagar, och hittills
har de inte haft problem med att saker
inte skulle ha lamnats tillbaka.

For 2024 planerar Fritidsbanken att
utdka med fasta dppettider, dven om
de specifika tiderna annu inte ar fast-
stallda. "Vart mal &r att géra det &nnu
|attare att ldana det man behover”.

Fritidsbanken ar inte bara en plats fér
utldning av utrustning, utan ocksa en
plattform fér olika sportaktiviteter.
Med planerade aktiviteter varannan
onsdag, som basket och inlines, bjuder
Fritidsbanken in alla att prova pa nya
sporter. Aktiviteterna ar en del av Fri-
tidsbankens vision att framja rorelse
och engagemang i samhallet.

Foér att komma i kontakt eller

boka utrustning, kan man ringa
Alexander Johansson pa

073-35177 44 eller Katarina Larsson
pa 073-403 22 82 mellan 08:00 och
17:00 pa vardagar. E-postadressen &r
fritidsbanken@ange.se. De tar ocksa
tacksamt emot donationer av sport-
och friluftsartiklar. ®




