Falt- och stodteamet

Individ- och familjeomsorgen

Falt- och stodteamet ar en arbetsgrupp som ingar i socialtjanstens
individ- och familjeomsorg (IFO) i Ange kommun. De arbetar
forebyggande och med insatser som ror barn och ungdomar i aldrarna
0 — 20 ar samt deras foraldrar/familjer. | falt- och stodteamet arbetar
tva faltassistenter och tre familjebehandlare.
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Féaltassistenter arbetar foérebyggande genom temainriktat arbete i
skolklasser och andra riktade grupper. | det uppsdkande arbetet finns vi
tillgangliga i ungdomsmiljéer sasom ungdomsgardar, skolor och under
storre evenemang. Vi arbetar ocksa radgivande och ger samtalsstod till
unga och deras familjer.

Familjebehandlare arbetar med stdédjande och behandlande insatser i
familjer pa uppdrag fran socialsekreterare. Dessa insatser varar ofta dver
tid och kréaver darfor utredning, beslut och uppféljning. Du kan ocksa ta
kontakt direkt med oss. Vi erbjuder fem samtal utan att kontakt behdver
ga via socialsekreterare. Innehallet i dessa samtal kan se olika ut och vi
utgar fran de bekymmer som finns. Du &r valkommen att kontakta oss
och radgora kring din roll som foralder.

Vi arbetar med

Normfabriken

Normfabriken &r ett normkritiskt material som riktar sig till ungdomar
genom skolan. Syftet ar att 6ka jamstalldhet och forebygga vald bland
unga, med fokus pa hur sociala normer kan ifragasattas och forandras.
Ungdomarna far arbeta med olika teman sasom normer, sociala medier,
makt, mobbing, vald och rasism.

Unga som missbrukar

Ungdomar som befinner sig i riskzonen att utveckla ett missbruk erbjuds
stod dar vi fokuserar pa att bygga upp nya drogfria relationer och
fritidsintressen. Tillsammans kartlagger vi alkohol- och droganvéndning
och jobbar med att forebygga aterfall.

Vaskaprogrammet

Om en ungdom gjort sig skyldig till ett brott kan socialtjansten erbjuda
insatser som ar specifikt riktade till unga lagévertradare.
Vaskaprogrammet &r ett behandlingsprogram som utformas utifran vilket
brott som ar begatt och det individuella behov som finns.

R&d och stod, fem servicesamtal.
Vi erbjuder upp till fem servicesamtal som en radgivande funktion for dig
som har funderingar kring ditt foraldraskap.



Stod i foraldrarollen - familjebehandling

Familjebehandling &r ett stod till hela familjen med syfte att starka
foraldraskapet. Vi fokuserar pa att starka det som ni i familjen tycker fungerar
bra och tillsammans hitta losningar for det som inte fungerar s bra. Det
bygger pa ett aktivt och 6msesidigt samarbete mellan er i familjen och
familjebehandlarna. Malet med stodet ar att familjen ska kunna klara sig sjalva
sa snart som mojligt. Familjebehandlarna arbetar badde hemma hos dig och i
falt- och stodteamets lokal i Ange. For detta kravs ett s kallat bistandsbeslut.

Du kan bland annat f& hjalp med:

- Struktur och vardagsrutiner

- Stottning for dig som foralder om du har svarigheter att forsta ditt barn
- Konflikter i familjen. Strategier for att undvika och hantera konflikter.
- Relationer inom familjen

- Starka och fokusera pé det som fungerar bra

Vald i familjen

Om det férekommer vald i en familj sa finns det hjalp att fa.

Ar du barn eller ungdom och som upplever vald i familjen kan du f enskilda
samtal enligt Trappan-modellen. Unga som upplevt eller bevittnat vald i
nagon form och/eller sjélv blivit slagen erbjuds att prata om det vald som de
varit med om.

Ar du vuxen och valdsutsatt eller valdsutdvare erbjuds du stodsamtal for att fa
hjélp att 6ka medvetenheten till de orsaker som ofta forekommer dér det finns
vald i familjen.

Missbruk i familjen — stdd till barn och ungdom

Fjarilen ar en stodgrupp for barn och ungdomar som har foraldrar eller
andra nara anhoriga med missbruksproblem eller psykisk ohélsa. I grupp far
barnen tillsammans med andra méjlighet att dela erfarenheter,
forhoppningar och kanslor samt att de far kénna att de inte & ensamma i sin
situation. Barn och ungdomar erbjuds dven enskilt stod om det finns
missbruk i familjen.

Foraldragrupper ABC (Alla Barn i Centrum)

ABC ér ett foraldrastddjande material som erbjuds foraldrar i grupp.
Innehallet handlar bland annat om hur foraldrarna kan framja sitt barns
sjalvkansla, hur man kan arbeta for att starka relationerna i familjen och hur
konflikter kan forebyggas. Traffarna sker i grupp vid fyra tillféllen, oftast pa
kvéllstid och halls ndgra ganger per ér.



Kontakt

Kontakta falt- och stédteamet om du &r i behov av stod eller om du ar
intresserad av att veta mer om var verksamhet. Du nér oss via telefon eller

e-post.

Socialtjanstens reception
Tel: 0690-250 243
e-post: socialtjansten@ange.se

Faltassistenter
Stephanie Fanqvist
Tel: 070-324 67 28

Bim Lyrstrand
Tel: 070-625 22 29

Familjebehandlare
Anna Lindberg Larsson
Tel: 070-191 76 20

Anders Fors
Tel: 073-096 43 30

Matilda Persson
Tel: 073-313 44 54

Vi finns dven pa sociala medier:
n Falt- och stodteamet Ange kommun

r@ faltareangekommun
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